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MuÂn biœt thŒm chi tiœt, xin liŒn lπc

vÎi Qu∑n L˚ NguÊn TrÔ Gip, Cµn

S˙ X∏ HÈi hoøc V∫n Ph‡ng DDD

cÚa VÒng:

Kh‰ng K¸ Thfi. Ch⁄nh sµch cÚa BÈ X∏ HÈi v∂ Y Tœ
l∂ kh‰ng ∆◊ mÈt ngıÏi n∂o bfi k¸ thfi trong cÍ quan
n∂y hoøc nh˘ng nÍi k˚ hÔp ∆Êng vÎi h„ v¤ l˚ do
chÚng tÈc, m∂u da, nguÊn gÂc, phµi t⁄nh, tuÁi tµc,
t‰n giµo, t⁄n ngıÓng, t≈t nguy÷n hoøc t¤nh trπng
C˙u Chiœn Binh Chiœn Tranh ViŸt Nam, hoøc bfi t≈t
nguy÷n v÷ t¿m th¬n, th◊ xµc, hoøc giµc quan.

Nh˘ng chi tiœt c∫n b∑n liŒn quan

∆œn viŸc hÈi ∆Ú ∆i÷u kiŸn, s˙ tiœp

nh≈n, v∂ cµc dfich vÙ.
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Tπo M‰i TrıÏng Th⁄ch Nghi

L∂ tπo nh˘ng th⁄ch nghi v÷ th◊ ch¡t cho nh∂ Ì theo
nhı ∆‡i h·i trong kœ hoπch ch∫m sflc cÚa ngıÏi ∆fl
∆◊ h„ ∆ıÔc tiœp tÙc Ì lπi trong cÈng ∆Êng.

Gia Hπn ThŒm cµc Dfich VÙ Trong ChıÍng Tr¤nh

cÚa Ti◊u Bang

L∂ cµc dfich vÙ vıÔt quµ giÎi hπn trong ChıÍng
Tr¤nh Medicaid cÚa Ti◊u Bang ∆Âi vÎi nh˘ng ch˘a
trfi liŒn quan ∆œn c‰ng viŸc l∂m, v≈t l˚ trfi liŸu, luyŸn
tr⁄ nhÎ khi nfli, v∂ ng‰n ng˘.

Dfich VÙ BŸnh T¿m Th¬n

L∂ dfich vÙ nhºm gip ∆Ó nh˘ng ngıÏi bfi khÚng
ho∑ng do rÂi loπn t¿m th¬n, bao gÊm k÷m chœ v÷
tµnh t¤nh, ∆i÷u dıÓng chuyŒn m‰n, cµc dfich vÙ t¿m
th¬n chuyŒn biŸt, v∂ ch∫m sflc tiœp sˆc trong cÍn
khÚng ho∑ng.

Ch∫m Sflc Cµ Nh¿n

L∂ trÔ gip v÷ th◊ ch¡t, nhªc nhÌ, v∂ giµm sµt cµc
c‰ng viŸc tr˙c tiœp ch∫m sflc cµ nh¿n v∂ c‰ng
viŸc nh∂.

Tham Gia Tr˙c Tiœp

L∂ chıÍng tr¤nh ban ng∂y gip cho ngıÏi tham gia
tiœn ∆œn viŸc ∆i l∂m qua kœ hoπch cµ nh¿n, hıÎng
dƒn kh∑ n∫ng, cung c¡p tin tˆc v∂ giÎi thiŸu, v∂ tπo
mÂi quan hŸ vÎi t˜ng ngıÏi. Dfich vÙ n∂y cfl th◊
∆ıÔc cung c¡p thŒm trong viŸc tiœp xc vÎi cÈng
∆Êng, dfich vÙ hu¡n luyŸn trıÎc ∆◊ t¤m viŸc l∂m,
hoøc gip t¤m viŸc l∂m.

Dfich VÙ Hu¡n LuyŸn TrıÎc É◊ T¤m ViŸc L∂m

L∂ dfich vÙ chu√n bfi cho ngıÏi lÎn ∆i l∂m cfl lıÍng
hoøc kh‰ng lıÍng qua viŸc giµo hu¡n cµc khµi niŸm
nhı tu¿n h∂nh, hiŸn diŸn, ho∂n t¡t c‰ng viŸc, gi∑i
quyœt v¡n ∆÷ v∂ s˙ an to∂n.

Dfich VÙ Cı Tr PhÙc HÊi

Gip h„c h·i, c∑i thiŸn hoøc duy tr¤ kh∑ n∫ng giao
tiœp v∂ th⁄ch nghi c¬n thiœt ∆◊ sinh sÂng trong cÈng

∆Êng. Cµc dfich vÙ bao gÊm trong hË trÔ cuÈc sÂng
l∂: nh∂ chung; nh∂ t≈p th◊ ∆ıÔc DDD chˆng nh≈n
v∂ ∆Ïi sÂng cfl trÔ gip; ch∫m sflc con nu‰i, ch∫m
sflc t≈p th◊ hoøc trung t¿m cı tr cfl nh¿n viŒn. Cµc
dfich vÙ ch tr„ng v∂o sˆc kh·e v∂ s˙ an to∂n, n∫ng
l˙c cµ nh¿n v∂ s˙ ch„n l˙a, kh∑ n∫ng v∂ s˙ t˙ l≈p,
v∂ mÂi quan hŸ t⁄ch c˙c.

Ch∫m Sflc Tiœp Sˆc

L∂ s˙ thay phiŒn nhºm gi∑m bÎt viŸc ch∫m sflc cÚa
cµ nh¿n cho ngıÏi bfi t∂n t≈t b√m sinh.

Dfich VÙ Éi÷u DıÓng ChuyŒn M‰n

L∂ dfich vÙ ∆i÷u dıÓng liŒn tÙc, thay phiŒn, hoøc
n¯a thÏi gian (part time) hay dfich vÙ ch∫m sflc ∆ıÔc
Úy quy÷n do y tµ ch⁄nh thˆc cung c¡p.

DÙng CÙ Y Khoa & ÉÊ Tiœp LiŸu ChuyŒn M‰n

L∂ cµc dÙng cÙ v∂ ∆Ê tiœp liŸu c¬n thiœt kh‰ng ∆ıÔc
∆∂i th„ trong ChıÍng Tr¤nh Medicaid cÚa Ti◊u
Bang nhºm gip cho cµ nh¿n trong nh˘ng sinh hoπt
cÚa ∆Ïi sÂng hºng ng∂y hoøc ∆◊ thŒm s˙ tiŸn nghi
trong m‰i trıÏng cÚa h„.

Dfich VÙ T¿m Th¬n ChuyŒn BiŸt

L∂ th√m ∆finh v÷ t¿m th¬n, th√m ∆finh v∂ theo d‚i v÷
thuÂc men, v∂ tham v¡n t¿m l˚ riŒng cho nhu c¬u cµ
nh¿n cÚa ngıÏi bfi t∂n t≈t b√m sinh l∂ ngıÏi ∆ang cfl
v¡n ∆÷ v÷ sˆc kh·e t¿m th¬n.

Tham V¡n & Hu¡n LuyŸn Nh¿n ViŒn/Gia É¤nh

L∂ s˙ hu¡n luyŸn chuyŒn m‰n v∂ tham v¡n cho cµc
gia ∆¤nh v∂ hıÎng dƒn v÷ nÍi cung c¡p dfich vÙ
nhºm ∆µp ˆng cµc nhu c¬u cÚa ngıÏi ∆fl mÈt cµch
tÂt hÍn.

Gip T¤m ViŸc L∂m

L∂ t∫ng cıÏng s˙ hË trÔ ∆ang diÿn tiœn cÚa cµ nh¿n
v∂ t≈p th◊, giµm sµt, v∂ hu¡n luyŸn trong m‰i trıÏng
cÚa c‰ng viŸc nhºm gip cho cµ nh¿n gi˘ v˘ng
∆ıÔc viŸc l∂m cfl lıÍng.

PhıÍng TiŸn Di Chuy◊n

L∂ bÊi ho∂n cho nÍi ch∫m sflc nh˘ng ∆ıa ∆fln ∆‡i
h·i kh‰ng thuÈc y tœ ∆◊ tiœp nh≈n cµc dfich vÙ bÁ
sung ∆ıÔc ∆÷ ra trong kœ hoπch ch∫m sflc.



Tflm LıÔc v÷ Dfich VÙ BÁ Sung
Nha T∂n T≈t B√m Sinh (DDD) ∆∏ thay thœ ChıÍng
Tr¤nh Dfich VÙ Medicaid Tπi Nh∂ v∂ Trong CÈng
ÉÊng (HCBS) v∂ ChıÍng Tr¤nh Dfich VÙ CÈng
ÉÊng BÁ Sung (CAP) bºng bÂn chıÍng tr¤nh bÁ
sung khµc cfl hiŸu l˙c k◊ t˜ Ng∂y 1 Thµng Tı, 2004.
Cµc chıÍng tr¤nh bÁ sung mÎi n∂y sÃ bªt ∆¬u phÙc
vÙ cho kho∑ng 10,500 ngıÏi ∆ang nh≈n cµc dfich vÙ
trong chıÍng tr¤nh bÁ sung CAP. BÂn chıÍng tr¤nh
bÁ sung mÎi l∂ - ChıÍng Tr¤nh C∫n B∑n, ChıÍng
Tr¤nh PhÙ ThŒm Ngo∂i C∫n B∑n, ChıÍng Tr¤nh
Ch⁄nh Yœu, v∂ ChıÍng Tr¤nh B∑o VŸ Trong CÈng
ÉÊng – sÃ cung c¡p h∂ng loπt cµc dfich vÙ.

ChıÍng tr¤nh bÁ sung cung c¡p thŒm s˙ hË trÔ khi
cµc dfich vÙ trong chıÍng tr¤nh Medicaid cÚa ti◊u
bang v∂ nh˘ng nguÊn trÔ gip khµc kh‰ng cfl ∆Ú
kh∑ n∫ng.

Cµc TiŒu Chu√n C¬n Thiœt É◊
ÉıÔc HıÌng Dfich VÙ BÁ Sung
� L∂ th¿n chÚ cÚa DDD.

� Bfi t∂n t≈t c∫n cˆ v∂o cµc tiŒu chu√n ∆ıÔc l≈p ra
trong Éπo Lu≈t An Sinh X∏ HÈi.

� LÔi tˆc chıa kh¡u tr˜ cÚa ngıÏi ∆fl kh‰ng ∆ıÔc
quµ 300 ph¬n tr∫m sÂ ti÷n SSI v∂ t∂i s∑n cÚa h„
kh‰ng ∆ıÔc quµ $2,000. LÔi tˆc cÚa cha mÕ
kh‰ng t⁄nh cho con cµi dıÎi 18 tuÁi.

�NgıÏi ∆fl c¬n mˆc ch∫m sflc trong CÍ SÌ Ch∫m
Sflc Trung Gian d∂nh cho ngıÏi Bfi Ch≈m Phµt
Tri◊n v÷ T¿m Th¬n (ICF/MR).

�Kœ hoπch ch∫m sflc ∆∏ ∆ıÔc soπn th∑o cho th¡y
v÷ nhu c¬u sˆc kh·e, an to∂n v∂ chˆc n∫ng cÚa
ngıÏi ∆fl sÃ ∆µp ˆng thœ n∂o trong cÈng ∆Êng do
cµc dfich vÙ bÁ sung hºng thµng.

�NgıÏi ∆fl ∆Êng ˚ ch¡p nh≈n cµc dfich vÙ tπi nh∂
v∂ trong cÈng ∆Êng l∂ dfich vÙ thay thœ dıÓng
viŸn trong ICF/MR.

Tiœp Nh≈n Dfich VÙ BÁ Sung
Ti◊u bang yŒu c¬u v∂ nh≈n s˙ ch¡p thu≈n t˜ ch⁄nh
quy÷n liŒn bang cho mÈt sÂ ngıÏi sÃ ∆ıÔc phÙc vÙ
trong chıÍng tr¤nh bÁ sung. MËi dfich vÙ bÁ sung
giÎi hπn cho mÈt sÂ ngıÏi ∆ıÔc phÙc vÙ trong n∫m
cÚa dfich vÙ bÁ sung. DDD cfl quy÷n trong viŸc giÎi
hπn sÂ ngıÏi ∆ıÔc nh≈n dfich vÙ bÁ sung d˙a v∂o
ng¿n qu˛ hiŸn cfl d∂nh cho nh˘ng ngıÏi mÎi trong
chıÍng tr¤nh dfich vÙ bÁ sung.

Nh˘ng ngıÏi ∆ang hıÌng dfich vÙ bÁ sung CAP cho
∆œn ng∂y 31 Thµng Ba, n∫m 2004, sÃ vƒn ∆ıÔc tiœp
tÙc nh≈n cµc dfich vÙ bÁ sung hiŸn thÏi cÚa h„ cho
∆œn l¬n tµi x«t kœ hoπch ch∫m sflc cÚa h„ v∂o l¬n
tÎi, lc ∆fl sÃ µp dÙng cµc ∆i÷u lu≈t v∂ giÎi hπn cÚa
chıÍng tr¤nh dfich vÙ bÁ sung mÎi.

Nœu qu˚ vfi hiŸn kh‰ng ∆ıÔc hıÌng dfich vÙ bÁ
sung, cho dÒ cfl ∆µp ˆng ∆ıÔc cµc tiŒu chu√n cÚa
dfich vÙ bÁ sung cÛng kh‰ng b∑o ∆∑m ∆ıÔc rºng
qu˚ vfi sÃ ∆ıÔc hıÌng hoøc nh≈n cµc dfich vÙ bÁ
sung. Qu˚ vfi cfl th◊ xin dfich vÙ bÁ sung b¡t cˆ lc
n∂o, nhıng qu˚ vfi ph∑i ∆µp ˆng cµc tiŒu chu√n ∆‡i
h·i ∆◊ ∆ıÔc ghi tŒn v∂o danh sµch chÏ cÚa dfich vÙ
bÁ sung.

Quy÷n ÉıÔc Khiœu Nπi
Qu˚ vfi ∆ıÔc quy÷n khiœu nπi v÷ viŸc khıÎc t˜ hoøc
ngıng cµc dfich vÙ hay nÍi ch∫m sflc, nhıng qu˚ vfi
kh‰ng cfl quy÷n khiœu nπi nœu bfi khıÎc t˜ ghi danh
trong chıÍng tr¤nh dfich vÙ bÁ sung. Qu˚ vfi cÛng
∆ıÔc quy÷n khiœu nπi nœu qu˚ vfi bfi khıÎc t˜ vÎi
yŒu c¬u nh≈n cµc dfich vÙ cÚa ICF/MR thay v¤ dfich
vÙ bÁ sung cÚa qu˚ vfi. V∫n ph‡ng DDD cÚa vÒng
sÃ cung c¡p cho qu˚ vfi nh˘ng mƒu ∆Ín c¬n thiœt.

BÂn ChıÍng Tr¤nh BÁ Sung
CH™üNG TRêNH C\N B>N

Nh˘ng ngıÏi trong chıÍng tr¤nh bÁ sung n∂y sÂng
vÎi gia ∆¤nh hoøc tπi nh∂ riŒng cÚa h„ cfl s˙ trÔ gip
v˘ng mπnh, v∂ kh‰ng c¬n ∆œn dfich vÙ cı tr. Gia
∆¤nh/ngıÏi ch∫m sflc cfl kh∑ n∫ng ∆◊ tiœp tÙc ch∫m
sflc cho ngıÏi bfi nguy hi◊m nhıng cfl th◊ tiœp tÙc

vÎi cµc dfich vÙ bÁ tc, bao gÊm:
¥ Theo D‚i v∂ Tham V¡n v÷ Tµnh T¤nh
¥ Tiœp Xc vÎi CÈng ÉÊng
¥ HıÎng Dƒn CÈng ÉÊng
¥ TrÔ Gip Kh√n C¡p
¥ Tπo M‰i TrıÏng Th⁄ch Nghi
¥ Trfi LiŸu v÷ BŸnh Do Ngh÷ NghiŸp
¥ Tham Gia Tr˙c Tiœp
¥ V≈t L˚ Trfi LiŸu
¥ Dfich VÙ Hu¡n LuyŸn TrıÎc É◊ T¤m ViŸc L∂m
¥ Ch∫m Sflc Tiœp Sˆc
¥ DÙng CÙ Y Khoa & ÉÊ Tiœp LiŸu ChuyŒn M‰n
¥ Dfich VÙ T¿m Th¬n ChuyŒn BiŸt
¥ Dfich VÙ v÷ Nfli, Nghe v∂ Ng‰n Ng˘
¥ Tham V¡n v∂ É∂o Tπo Nh¿n ViŒn/Gia É¤nh
¥ Gip ÉÓ T¤m ViŸc L∂m
¥ PhıÍng TiŸn Di Chuy◊n

PH© THâM NGO<I CH™üNG TRêNH C\N B>N

Bao gÊm t¡t c∑ cµc dfich vÙ tÁng quµt trong chıÍng
tr¤nh bÁ sung CH™üNG TRêNH C\N B>N, k◊ c∑
∆i÷u dıÓng chuyŒn m‰n, nh∂ t≈p th◊ ngıÏi lÎn v∂
cµc dfich vÙ ch∫m sflc cho ngıÏi lÎn tπi nÍi ∆ang
cı tr.

CH™üNG TRêNH CHèNH YäU

Bao gÊm nÍi cı tr phÙc hÊi v∂ t¡t c∑ cµc dfich vÙ
trong chıÍng tr¤nh bÁ sung PH© THâM NGO<I
CH™üNG TRêNH C\N B>N ngoπi tr˜ trÔ gip
kh√n c¡p.

CH™üNG TRêNH B>O Vé TRONG CûNG

ÉõNG

T¡t c∑ cµc dfich vÙ trong chıÍng tr¤nh bÁ sung
CHèNH YäU ngoπi tr˜ ch∫m sflc cµ nh¿n, ch∫m sflc
tiœp sˆc, hıÎng dƒn cÈng ∆Êng, tiœp xc vÎi cÈng
∆Êng, nh∂ t≈p th◊ ngıÏi lÎn v∂ cµc dfich vÙ ch∫m sflc
cho ngıÏi lÎn tπi nÍi cı tr.

Éfinh Ngh›a v÷ Dfich VÙ BÁ Sung
Nh∂ T≈p Th◊ NgıÏi LÎn

L∂ nh∂ t≈p th◊ b¤nh thıÏng do mÈt ngıÏi cfl gi¡y
ph«p cung ˆng viŸc ch∫m sflc cµ nh¿n, ch∫m sflc

∆øc biŸt, cung ˆng b˘a ∫n v∂ chË Ì cho nhi÷u ngıÏi
nhıng kh‰ng ∆ıÔc quµ 6 ngıÏi lÎn v∂ kh‰ng cfl
quan hŸ ruÈt thfit hoøc h‰n phÂi vÎi ngıÏi cung ˆng
dfich vÙ.

Ch∫m Sflc Cho NgıÏi LÎn Tπi NÍi Cı Tr

L∂ nh∂ tr„ cfl 7 ngıÏi lÎn trÌ lŒn kh‰ng cfl quan hŸ
vÎi nhau, cung c¡p cµc sinh hoπt cµ nh¿n v∂ t≈p th◊,
gip trong viŸc xin v∂ duy tr¤ nh˘ng trÔ gip tiŸn
nghi trong ∆Ïi sÂng v∂ dÙng cÙ, c‰ng viŸc nh∂, giøt
giÛ, t˙ uÂng thuÂc v∂ ∆i÷u trfi, trfi liŸu v÷ ∫n kiŒng,
v∂ s˙ trÔ gip v÷ th◊ ch¡t cho nh˘ng sinh hoπt trong
∆Ïi sÂng hºng ng∂y.

Theo D‚i v∂ Tham V¡n v÷ Tµnh T¤nh

L∂ chıÍng tr¤nh ∆ıÔc thiœt l≈p ∆◊ hË trÔ cho cµ nh¿n
v÷ cµch c¯ x¯ nhºm n¿ng cao v÷ m„i møt cÚa h„
trong cÈng ∆Êng, bao gÊm nh˘ng can thiŸp tr˙c tiœp
nhºm gi∑m bÎt cµc t≈t x¡u cÚa ngıÏi ∆fl ∆◊ gip h„
cfl kh∑ n∫ng ∆ıÔc Ì trong cÈng ∆Êng.

Tiœp Xc vÎi CÈng ÉÊng

L∂ dfich vÙ cung c¡p trong cÈng ∆Êng nhºm n¿ng
cao v∂ duy tr¤ kh∑ n∫ng, s˙ hÈi nh≈p cÚa ngıÏi ∆fl,
v∂ cµc kh∑ n∫ng v÷ th◊ ch¡t hoøc tinh th¬n ∆◊ gip
cho ngıÏi ∆fl tiœn ∆œn viŸc ∆i l∂m hoøc v÷ hıu.

HıÎng Dƒn CÈng ÉÊng

L∂ cµc dfich vÙ ngªn hπn nhºm n¿ng cao s˙ tiœp
nh≈n v÷ cµc hË trÔ kh‰ng ch⁄nh thˆc cÚa cÈng ∆Êng
v∂ ∆ıÔc thiœt l≈p ∆◊ phµt tri◊n s˙ sµng tπo, linh hoπt
v∂ hË trÔ nguÊn trÔ gip cÈng ∆Êng cho ngıÏi bfi t∂n
t≈t b√m sinh.

TrÔ Gip Kh√n C¡p

L∂  s˙ gia t∫ng tπm thÏi sÂ ti÷n giÎi hπn hºng n∫m
∆ıÔc quy ∆finh trong dfich vÙ bÁ sung cÚa ChıÍng
Tr¤nh C∫n B∑n v∂ PhÙ ThŒm Ngo∂i ChıÍng Tr¤nh
C∫n B∑n khi ∆‡i h·i ph∑i cfl thŒm cµc dfich vÙ bÁ
sung ∆◊ trµnh kh·i ph∑i v∂o ICF/MR.


